Inhalt: Theo Rous (Pressewart) / Layout: C. Grimm

_ Liebe Clubmitglieder,

grofe Ereignisse werfen ihre Schatten voraus, so unser 25-jdhriges Jubildium , das wir mit Thnen am
26. August in unserem Clubheim feiern mochten und zu dem ich Sie jetzt schon recht herzlich einlade . Die
Vorbereitungen laufen auf vollen Touren , und ich bin zuversichtlich , daB es fiir uns alle ein gelungenes
Fest werden wird. '
Eingeldutet wird die neue Saison am Sonntag , den 9. April , mit einem Frithschoppen und einem
Schleifchenturnier, die ein erster Hohepunkt werden sollen. An diesem Tag werden die Eheleute E. u. W.
Kottwitz in eigener Regie die Bewirtschaftung des Clubhauses iibernehmen , denen ich - in unser aller
Interesse - ein gutes Gelingen wiinsche.
Wenn Sie auf unserer Jahreshauptversammlung am 29 Febr. waren , werden Sie viel Erfreuliches gehort
haben . Erfreulich waren vor allem die Erfolge in sportlicher Hinsicht , so die zwei Meistertitel der
Damen 40 und der Junioren ITI / IV , der Kreis- und Bezirksmeistertitel unseres Junioren B. Anders sowie
die 2. und 3. Platze von M. Holtbrink und N. Giesen bei der Kreismeisterschaft . Stolz kénnen wir auch
sein auf die tiber die Grenzen Alpens hinausgehende hervorragende Resonanz auf das Volksbank Bambini
Cup Turnier sowie auf das in den Sommerferien stattfindende dreiwochige Trainingscamp. Beide erleben in
fiesem Jahr ihre vierte Auflage. Um unsere knapp 150 Jugendlichen noch stirker an den Club zu binden ,
" hat die Mitgliederversammlung die Sanierung des alten Clubhauses beschlossen , wo sie in ihrer Freizeit
unter sich sein konnen und wo sie auch ihre Erfolge feiern konnen .
Erfreulich ist auch nach vielen Jahren wieder die positive Entwicklung unseres Mitgliederstandes .
Wihrend wir in den Jahren 94 - 98 durchschnittlich zehn Mitglieder / Jahr verloren haben ,gab es in 99
einen Zuwachs von sieben Neumitgliedern auf insgesamt 371 Mitgliedern. Diesem Plus von 2 % steht im
Tenniskreis Moers ein Minus von 3,5 % gegeniiber ! Offensichtlich tragen unsere gemeinsamen
Anstrengungen hinsichtlich neuer Konzepte und Strategien jetzt erste Friichte , die es zu natiirlich zu
mehren gilt ! So sollten wir auch weiterhin unser Zusammengehorigkeitsgefiihl stiarken und nicht spielende
Mitglieder stérker ans Clubleben heranfiihren , und wir sollten auch weiterhin zur Werbung neuer
Mitglieder die Transparenz unseres Clubs in der Offentlichkeit erhohen !
Ihnen allen , liebe Mitglieder , die im vergangenen Jahr zum Wohle unserer Abteilung beigetragen haben ,
mdchte ich ganz herzlich danken und Sie bitten , uns auch in diesem Jahr tatkriftig zu unterstiitzen !
Ich wiinsche Thnen und Ihren Familien alles Gute , Gesundheit und eine schéne Tennissaison .

Ihr Adolf Buschfeld
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Wissenswertes aus der Mitgliederversammlung

Ersatzwahlen
Ausgeschieden aus dem Vorstand sind unsere Schrififiihrerin Gisela Thielen und Christel Goergen als

Vorsitzende des Vergniigungsausschusses, denen wir fiir ihre Arbeit herzlich danken .
Und so sieht der jetzige Vorstand aus ( Neuwahl in Fettdruck ) :

1.Vorsitzender : Dr. Adolf Buschfeld Stellvertreter:  Klaus Jendrusch
Kassenwart : Peter Teurlings = Frank Schultz
Schriftfiihrer : Dieter Paus ( vormals Technik ) 5 Christiane Grimm

Sportwart : Marc Roghmanns

Jugendwarte : Norbert Dreyer und Thomas Fonk
Pressewart : Theo Rous

Marketing : Ulli Holtbrink

Technik : Hansjiirgen Schmitz

Bewirtschaftung : Rosalinde Becker pl Maria Bonk
VergniigungsausschuB : Karina Giesen - Astrid Glander

Thomas Fonk

2”2

Arbeitseinsatz

Auf einstimmigen Beschlufl der Mitgliederversammlung sind auch in diesem Jahr alle Mitglieder ab

18 Jahren (auch diejenigen , die in diesem Jahr 18 Jahre alt werden ) verpflichtet , wie im Vorjahr

7,5 Pflichtarbeitsstunden zu leisten, die mit DM 12,-/ Stunde bewertet werden . Bei Nichtableistung
der Stunden wird das Mitglied entsprechend belastet.

Vergniigungsausschuss
Nachdem neben Christel Goergen auch Karin Busch , Sabine Dreyer und Cornelia Louis aus dem

Vergniigungsausschuss ausgeschieden sind , setzt er sich in diesem Jahr unter Fithrung von Karina Giesen
aus den Damen Maria Bonk , Marianne Fonk , Astrid Glander , Sabine Holtbrink und Petra Lohmann-
Schmitz zusammen . Auch von hier aus allen nochmals ein herzliches Dankeschon .

Clubhaus - Bewirtschaftung

Im abgelaufenen Jahr erzielten wir im Thekenbetrieb das bisher beste Ergebnis .Um unseren Mitgliedern
zukiinftig noch mehr bieten zu kénnen , werden wir zu Saisonbeginn den Bewirtschaftungstrakt an die
Eheleute Elke und Wolfgang Kottwitz verpachten , die von unseren Mitgliedern Anne und Walter Krume
- Eigentiimer der Tennishalle und Forderer der Jugend des FC Viktoria Alpen - unterstiitzt werden . Unser
Seniorenspieler W. Kottwitz - Mitbegriinder und erster kommissarischer Leiter der Tennisabteilung - hat
mit seinem Konzept den Vorstand voll und ganz iiberzeugt , und wir sind zuversichtlich , daB die
Verwirklichung seiner Vorstellungen unser Clubleben bereichern werden . Wir wiinschen ihm und uns ein
gutes Gelingen !

Dem scheidenden Thekendienst unter der Leitung von Rosalinde Becker mochte ich im Namen aller fur
die herausragende Leistung der letzten fiinf Jahre ganz herzlich danken !
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Clubhaus - Offnungszeiten

Die Verinderung im Bewirtschaftungsbereich wirkt sich positiv auf die Offnungszeiten des Clubheims aus ,
die im Sinne unserer Mitglieder sehr stark ausgedehnt werden , was ganz besonders unsere Hausfrauen
und Senioren freuen wird :

werktags : 10.00 - 13.00 Uhr
16.00 - 01.00 Ubhr

Wochenende : 10.00 - 01.00 Uhr

MNie Sonderzeiten fir Medenspiele , Turniere u.4. bleiben natiirlich nach wie vor bestehen .

j

Wir méchten nicht versdumen, darauf hinzuweisen, daB unser Clubhaus wie bisher von Mitgliedern auch zu
Privatfeiern genutzt werden kann .

Sponsoring

Wir freuen uns , daB folgende Firmen ihre Vertrige in der Sichtblendenwerbung um ein weiteres Jahr
verlingert haben , und zwar die Firmen Flora , Franken , Hendriks und Tooten . Ihnen allen wie auch
den werbenden Firmen Hussmann , Polm , Schmetter , Steffens un Wiickers sowie der Sparkasse flir
ihre groBziigige Spende und der Volksbank fur ihr finanzielles Engament bei dem Bambini Cup ein
herzliches Dankeschon !

Was sonst noch zu beachten und wissenswert ist :

B jeder , der bei uns Mitglied werden will - ob jung oder alt - , kann auf unserer Tennisanlage maximal ein
halbes Jahr lang kostenlos schnuppern , d.h. wenn es im 1. Halbjahr beginnt , wird es im 2. Halbjahr
beitragspflichtig , und wenn es im 2. Halbjahr anfingt , werden Mitgliedsbeitrag und einmalige
Aufnahmegebiihr Anfang des nichsten Jahres fallig .

B um dem Neumitglied den Einstieg in unseren Tennisclub finanziell zu erleichtern , kann auf Antrag die
Aufnahmegebiihr auf drei bzw. fiinf Jahre aufgeteilt werden und anteilig mit dem Mitgliedsbeitrag
verrechnet werden .

B Kinder im Alter bis zu fiinf Jahren sind beitragsfrei gestellt und werden erst im sechsten Lebensjahr
beitrags - und aufnahmegebiihrenpflichtig.

W analog zu den Senioren erhalten jetzt auch Juniorenmannschaften beim Aufstieg in die nachst hohere
Spielklasse eine finanzielle Anerkennung, und zwar DM 100 .- in die Jugendkasse

A . Buschfeld




Bericht iiber die Jahreshauptversammlung der Tennisabteilung

Zu der diesjihrigen Hauptversammlung unserer Abteilung am 29. Februar konnte Herr Dr. Buschfeld 32
Mitglieder/innen begriiBen. In seinem Bericht iiber das vergangene Jahr legte unser Vorsitzender dann
besonderen Wert auf die Entwicklung unserer Mitgliederzahl. Danach ist es im letzten Jahr gelungen gegn
den allgemeinen Trend im Tennissport unseren Bestand um 7 Personen auf insgesamt 371 Mitglieder zu
erhéhen. Es handelt sich dabei um einen Zuwachs von 1,9 %. Im Vergleich hierzu hat sich der Bestand an
Vereinsmitgliedern im Tenniskreis Moers um 3,5 % verringert.

In der Hauptversammlung bestand jedoch Einigkeit dahingehend, daB es nicht méglich sei, sich auf diesem
Erfolg auszuruhen. Intensiv wurde iiber weitere Aktivititen diskutiert, das Vereinsleben attraktiv zu
gestalten und zusitzliche Mitglieder/innen zu gewinnen. Insbesondere bedarf danach das Angebot eines
Schnuppertages fiir Interessierte aufgrund der Erfahrungen aus dem letzten Jahr einer terminlichen und
organisatorischen Uberarbeitung. Desweiteren sind alle Mitglieder/innen unserer Abteilung aufgerufen,
weiterhin fir unsere Abteilung zu werben und neuen Mitglieder/innen die Zugehérigkeit zum Verein zu
vermitteln.

Nach den Berichten des Sportwartes M. Roghmanns und des Jugendwartes N. Dryer iiber die Erfolge und
Riickschlage innerhalb des letzten Jahres im sportlichen Bereich stellte unser Kassenwart P. Teurlings die
finanzielle Lage unserer Abteilung dar. Seiner Kassenfilhrung wurde durch die gewihlten Priifer eine
ordnungsgeméBe Arbeit bescheinigt und ihm sowie den tibrigen Vorstandsmitglieder/innen durch die
Hauptversammlung Entlastung erteilt. Bei den diesjahrigen Wahlen wurden Herr H.-J. Schmitz als techn.
Leiter, Frau K. Giesen als Vorsitzende des Vergniigungsausschusses, Herr M. Bieletzki als Kassenpriifer
und Herr D. Paus als Schriftfiihrer jeweils ohne Gegenstimme gewihit.

Im weiteren Verlauf der Sitzung nahm insbesondere der Vorschlag unseres Jugendwartes N. Dreyer
breiten Raum ein, das ehemalige Clubhaus zu sanieren und den Jugendlichen unserer Abteilung als
Aufenthaltsraum zur Verfiigung zu stellen. Herr Dreyer betonte dabei, daB die hier anfallenden Kosten
durch Spenden bzw. durch die Startgelder bei dem Volksbank-Bambini-Cup aufgebracht werden kénnen
und dadurch nicht der Abteilung zur Last fallen. In der durchaus kontrovers gefiihrten Diskussion wurden
unterschiedliche Auffassungen zu der weiteren Verwendung dieses Gebaudes deutlich, die von einem
AbriB ohne Neubau iiber einen Abrif3 mit anschlieBenden kleinerem Neubau fiir die Jugendlichen bis hin zu
der vorgeschlagenen Sanierung reichten. In der Abstimmung tiber diesen Punkt konnte sich letztlich der
Vorschlag von N. Dreyer insbesondere wegen der finanziellen Auswirkungen auf die Abteilung
durchsetzen.

Der Vorstand berichtete weiterhin tiber die Vorbereitungen fiir die diesjihrige Festlichkeit zum 25-jahrigen
Bestehen unserer Abteilung.

Letztlich wurde die Saisonplanung fiir das Jahr 2000 in den Grundziigen dargestellt und der
Haushaltsvoranschlag fiir das Jahr 2000 durch die Hauptversammlung genehmigt.

D. Paus
1. Schriftfubrer
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FC Viktoria Alpen 1911 e. V. - Tennisabteilung

SAISONPLANUNG 2000

Einteilung jugendlicher Anfinger in
Trainingsgruppen Sichtung (Tennishalle)

Mi, 22. Marz, 17.45 Uhr

Saisoneréffnung mit Frithschoppen

So, 09. April, 10.00 Uhr

Schleifchenturnier (falls das Wetter mitspielt)

So, 09. April, 10.30 Uhr

Osterferien NRW

Mo, 17. - Sa, 29. April

— Vorbereitungsspiel

Sa, 22. April, Plitze 1-3

Osterturnier

22./23./24. April - Niheres durch Aushinge

Osterfeuer Tennisanlage (Gesamtverein)

So, 23. April

Vorbereitungsspiele 2. Herren 40 / Herren
50

Sa, 29. April, 09.00 Uhr PL 1-3 / 14.00 Uhr PL 1-4

| Schnuppertag Noch offen
Trainingsbeginn Jugend Di, 02. Mai
Medensaison Sa, 06. Mai - So, 25. Juni
Clubmeisterschaften (Einzel) - Sa, 13. Mai - So, 13. August
VORRUNDE
Pfingstturnier 10./11./12. Juni - Naheres durch Aushinge

4. Bambini - Volksbank - Cup

Sommerferien NRW

Do, 29. Juni - Sa, 12. August

Feriencamp Tennisschule Walter - 1.
Woche

It

Mo, 03. - Fr, 07. Juli

Feriencamp Tennisschule Walter - 2. Woche

Sa, 24./ So, 25. Juni ll
Il

Mo, 10. - Fr, 14. Juli

Feriencamp Tennisschule Walter - 3.
Woche

Mo, 24. - Fr, 28. Juli

Radtour (W. Kottwitz) Sa, 15. Juli
Daheimgebliebenenturnier So, 16. Juli
Strafenfest Sa, 12. August

Clubmeisterschaften Einzel/Doppel
(Jugend)

Sa, 19./ So, 20. August

Clubmeisterschaften (Einzel) - ENDRUNDE

Sa, 26. August - So, 03. September

| Feier zum 25jiihrigen Bestehen der TA

Sa, 26. August
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Clubmeisterschaften (Doppel) Mi, 13. - So, 17. September
Sommerfest m. Ehrung d. Clubmeister + | Sa, 23. September
Platzierten
" Nikolausfeier Do, 07. Dezember, 16.00 Uhr
Bezirksmeisterschaften TC Moers 08 Mo, 05. — Mo, 12. Juni
Jugendbezirksmeisterschaften Mi, 28. Juni — Sa, 01. Juli
Kreismeisterschaften TC Schaeph. / TCRW | Sa, 09. — So, 17. September
Viuyn
Jugendkreismeisterschaften SV Neukirchen |Mo, 18. — So, 24. September |
M. Roghmanns
(Sportwart)
Der Vorstand auf einen Blick
1. Vorsitzender Dr. Adolf Buschfeld 02802/2930
2. Vorsitzender Klaus Jendrusch 02802/2977
Kassenwart Peter Teurlings 02802/4476
Stellvertr. Kassenwart Frank Schultz 02802/4629
Sportwar Marc Roghmanns 02802/96056
Jugendwart Norbert Dreyer 02802/80217
Geschiiftsfiihrer Dieter Paus 02802/7543
Stellv. Geschiiftsfiihrerin  Christiane Grimm 02802/4888
Marketing Ulrich Holtbrink 02802/6012
Technik Hans-Jiirgen Schmitz 02802/5590
Bewirtschaftung Rosalinde Becker 02802/2110
Vergniigungsausschufl Karina Giesen 02802/6205
Astrid Glander
Pressewart Theo Rous 02802/2447
Geschiftsfithrung

Samtlicher Schriftwechsel ist bitte zu richten an den Geschéfisfiihrer.
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FC VIKTORIA ALPEN 1911 E. V.

TENNISABTEILUNG
MEDENSAISON 2000
Alle Heimspiele auf einen Blick
DATUM BEGINN| VIKTORIA ALPEN GASTMANNSCHAFT PLATZ | ERG.
E

Sa, 06.05. 14.00 |1. HERREN TG Waldniel 1953 1o
HERREN 50 Hulser SV 456

So, 07.05. 09.00 |2. HERREN VSF Amern 1910 123
2. HERREN 40 TC BW Moers 83 llI 456

Sa, 13.05. 14.00 |DAMEN 30 Rindermer TC 1979 122
1. DAMEN 40 Vorster Wald Kaarst II 456

So, 14.05. 09.00 |1. HERREN 40 Viersener THC 1896 125
' 2. DAMEN 40 TC Vorst 1973 456

Di, 16.05. 14.00 | HERREN 60 TC GW Geldem 1.8.3
Sa, 20.05. 14.00 |HERREN 50 TC 69 Willich-Anrath 123
2. DAMEN 40 Lobbericher TC GW 456

So, 21.05. 09.00 |2. HERREN 40 Lobbericher TC GW I 23
2. HERREN SV Alemannia Kamp |l 456

Sa, 27.05. 14.00 (1. DAMEN 40 QOdenkirchener TC 1.2.3
1. HERREN 40 TC Strimp 456

So, 28.05. 09.00 |1. HERREN TC Schiefbahn Ii 123
Di, 30.05. 14.00 | HERREN 60 VFL Nierswalde 123
Sa, 03.06. 14.00 |HERREN 50 TV Schwafheim 1900 128
DAMEN 30 TC Rumeln-Kaldenh. 456

So, 04.06. 09.00 |2. DAMEN 40 TC Rumeln-Kaldenh. I 1,29
2. HERREN HTC BW Krefeld V 45,6

Di, 13.06. 14.00 | HERREN 60 TC RW Goch Il 1.23
Sa, 17.06. 14.00 |1. HERREN TC Nettetal-Hinsbeck 1.23

TV 03 Krefeld
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Alle Auswartsspiele auf einen Blick

MEDENSAISON 2000

DATUM BEGINN HEIMMANNSCHAFT VIKTORIA ALPEN ERG.
Sa, 06.05. 14.00 | TC GW Rheinberg II 1. DAMEN 40 :
SV Neukirchen 1921 1 1. HERREN 40
So, 07.05. 09.00 | TG Waldniel 1953 Il 2. DAMEN 40
Di, 09.05. 14.00 | TV BW 1976 Kevelaer HERREN 60
So, 14.05. 09.00 | TC Bovert li 1. HERREN
TC Lattingen 1975 2. HERREN
TV Lobberich 1861 2. HERREN 40
TC Bovert HERREN 50
Sa, 20.05. 14.00 |SV Millingen 1928 DAMEN 30
TC Gerkerath 1. DAMEN 40
Odenkirchener TC 1. HERREN 40
Di, 23.05. 14.00 | Klever TV Rot-Wei3 HERREN 60
Sa, 27.05. 14.00 | TC Kaarst 1981 DAMEN 30
Sportpark Moers-Asberg lli 2. DAMEN 40
Lindentaler TC 1974 | 2. HERREN
Kapellener TC 1965 HERREN 50
So, 28.05. 09.00 | SV Alemannia Kamp I 2. HERREN 40
Sa, 03.06. 14.00 | Grefrather TC RW 1. DAMEN 40
TC GW Kevelaer 1. HERREN 40
TuS Borth 1971 2. HERREN 40
So, 04.06. 09.00 | TG Willich 1. HERREN
Sa, 17.06. 14.00 | TC 1945 BWG Straelen DAMEN 30
Sa, 24.06. 14.00 | TuS Baerl 1. HERREN
MANNSCHAFTSTRAINING PLATZE 5 UND 6
1. DAMEN 40 BKB| Mo, | 18.00-19.30 DAMEN 30 BK B | Mo, 19.30 - 21.00 Uhr
Uhr
HERREN 50 BKA| Di, | 18.00-19.30 1.HERREN |BKC| Di, 19.30 - 21.00 Uhr
Uhr
1. HERREN 40 BKB| Mi, 18.00 - 19.30 2. HERREN 40 {BK D | Mi, 19.30 - 21.00 Uhr
Uhr
HERREN 60 BKB| Do, | 18.00-19.30 2. HERREN BK E | Do, 19.30 - 21.00 Uhr
Uhr
2. DAMEN 40 BKD| Fr, | 18.00-19.30 3. HERREN - Fr, 19.30 — 21.00 Uhr
Uhr
DAMEN "MUHLE” Di, 09.00 - 11.00 DAI}_AEN Mi, 18.00 - 19.30 Uhr
Uhr "MUHLE” 11 ab 28. Juni ‘00 !

!! Die Platzreservierung endet fiir alle Medenmannschaften am 23. Juni 2000 !!
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Info des Vereinstrainers

Sommerferien-Trainingslager auch in 1999 ein voller Erfolg

In der ersten, zweiten und dritten Sommerferienwoche 1999 fiihrte Vereinstrainer Lothar Walter von
Montags bis Freitags jeweils ein Sommerferien-Tennis-Trainingslager auf der Platzanlage der
Tennisabteilung durch.

Nachdem in 1998 zwei Wochen stattfanden, muBten im letzten Jahr aufgrund der groBen Teilnehmerzahl
~ ogar drei Wochen angeboten werden. Alle Teilnehmer wurden in Trainingsgruppen eingeteilt, die im
“Laufe der Woche vom Trainerteam um Lothar Walter betreut wurden.

Jeden Morgen traf man sich um kurz vor 10 Uhr auf der Platzanlage und der "Tennis-Tag" begann mit
Aufwirmen und Stretching. Ein Schwerpunktthema zur Tennistechnik stand in den nachsten zwei Stunden
auf dem Programm. Zur Mittagspause ging es mit viel Hunger ins Clubhaus, wo mit Sebastian Bonk und
Tim Scheuvens zwei Jugendliche fiir das leibliche Wohl sorgten, was natiirlich bei allen Teilnehmern sehr
gut ankam. An dieser Stelle nochmals vielen Dank fiir die sehr gute und nette Bewirtung von Seiten der
Trainer und im Namen aller Kinder und Jugendlichen.

In einer halbstiindigen Theorieeinheit bei Lothar Walter ging es nach dem Essen um Themen zur Technik,
Taktik, Trainingslehre und Regelkunde, unterstiitzt durch Videoausschnitte.

SchlieBlich ging es zum Matchtraining wieder auf die Tennisplitze, um das morgens Gelernte in die Tat
umzusetzen. Zum AbschluB des Trainingslagers fand Freitags unter den Teilnehmemn ein Turnier statt, bei
dem um kleine Sachpreise "gekdampft" wurde.

Es hat sich in den Trainingseindriicken nach den Trainingslagern und in Gesprichen mit Eltern gezeigt, dal3
alle Jugendlichen in dieser Woche "geballtem" Tennisspielen in ihrer Leistung einen Sprung nach vorne

~ zemacht haben. Dies gilt vor allem fiir die kleineren Kinder, die sich erfahrungsgemaf noch nicht in dem
Mafe wie die Jugendlichen selber zum Tennis verabreden. Weiterhin wird durch die Trainingslager das
Zusammengehorigkeitsgefiihl und die Kameradschaft der Vereinsjugendlichen gestérkt.

Durch Vermittlung von theoretischen Grundlagen in der Mittagspause sollen die Teilnehmer durchaus auch
schon in jungen Jahren einige Zusammenhinge rund um den Tennissport aufschnappen sowie den
Gesamtzusammenhang von Leistungsverbesserung durch zielgerichtetes Training verstehen. Denn Ziele
setzen, verfolgen und erreichen ist fiir Jugendliche eine nicht nur im Sport sehr wichtige Fahigkeit.

Die Teilnehmerzahl fiir die diesjahrigern Trainingslager ist pro Woche auf 20 Teilnehmer begrenzt. Alle,
die ihren Wunschtermin sicher haben mochten, sollten sich frithzeitig bei Lothar Walter anmelden. Die
Trainingslager werden in der ersten, zweiten und in der vierten Woche der Sommerferien 2000 stattfinden.

FC Viktoria Alpen 1911 e V. /Tennisabteilung =~ Netzroller-03.00 Seite 9




Information Kleinfeldtennis

Kinder im Kleinfeldalter, d.h. im Jahre 2000 des Jahrgangs 1991 und jiinger, spielen beim Trainingslager
gemif der Empfehlung des Deutschen Tennis Bundes im Kleinfeld. Da in Bezug auf das Kleinfeldtennis
immer wieder mal die Sinnfrage gestellt wird, hier einige Worte der Klarung.

Schlagwortartig empfiehlt sich Kleinfeldtennis aus folgenden Griinden:

Winkelspiel: Die Kinder konnen sich auf die taktische Aufgabe des Ausplazierens ihres Gegners
konzentrieren, was spater zu einem klugen Spielaufbau im groBen Feld fiihrt.

Top-Spin-Schlag: Der Vorteil des Top-Spin Schlages wird fiir die Kinder schnell ersichtlich (druckvolleres,
sichereres Spiel trotz eines vergleichsweise kurzen Spielfeldes moglich).

Netzspiel: Kinder werden im Kleinfeld schnell erkennen, daBl es Sinn macht, nach guten
Vorbereitungsbillen ans Netz zu riicken. Auf diese Weise wird auch der Volley viel leichter erlernt. Kein
Kind wiirde dagegen auf dem groBen Feld freiwillig nach vorne ans Netz gehen (Gefahr des Lobs).

Kindgerechte Netzhohe: Kinderschlidger und Methodikbille sind mittlerweile (hoffentlich)
selbstverstiandlich. Dazu gehort jedoch auch eine geringere Netzhohe, die den GroBenverhiltnissen der
Kinder Rechnung tragt. Zum Vergleich: Kein Erwachsener wiirde gerne iiber ein 1,60 m hohes Netz
spielen.
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Uberlastungsschiaden: Durch die Anpassung des Spielfeldes an die Kraft- und Hebelverhiltnisse der Kinder
werden Verletzungen und Uberlastunsschiden z B. an Schulter oder Wirbelsaule weitgehend vermieden.

Spielgedanke im Vordergrund: Durch das Kleinfeldtennis ist es moglich, beim Tennislernen von Anfang an
den Spielgedanken in den Vordergrund zu stellen. Dieses spielerische Lernen bringt erfahrungsgemaB mehr
SpaB und dadurch auch mehr Lernfortschritt.

Es lieBen sich sicherlich noch weitere Vorteile des Kleinfeldes auflisten. Dies sind jedoch die wichtigsten
Argumente. Kleinfeldtennis ist also als absolut empfehlenswert zu beurteilen und ist die wichtigste
methodische Hilfe fiir eine spielerische, kindgerechte Entwicklung der Tennistechnik und -taktik in dieser
Altersstufe.

—

Konditionstraining

Auch in diesem Winter fand jeden Montag von 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr in der Turnhalle der Grundschule
ein Konditionstraining unter der Leitung von Lothar Walter statt. Alle Jugendlichen, die wirklich
konsequent an ihrer Kondition arbeiten wollten, konnten gegen einen Unkostenbeitrag von 3,- DM pro
Einheit am Konditionstraining teilnehmen. Nach dem Aufwirmen und Dehnen standen mit Schnelligkeit,
Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und Koordination alle Komponenten der Kondition sowie Sportspiele wie
FuBball, Basketball, Hockey auf dem Programm.

Durch ein breit angelegtes Konditionstraining wird - bei regelmiBiger Durchfiihrung - eine mittelfristig
deutlich spiirbare Verbesserung des Tennisspiels erreicht. Der SpaB an Sport und Spiel und vor allem
Kameradschaft stand dabei jedoch immer im Vordergrund. Wir hoffen, diesen Termin im nachsten Winter
auch wieder anbieten zu konnen.

Trainingsangebote in der Sommersaison

Der "Bambini-Club" richtet sich an alle sportbegeisterten Kinder im Alter zwischen 4 und 6 Jahren. Es ist
die ideale Gelegenheit ein Kind unabhingig von einer Clubmitgliedschaft am Tennissport schnuppern zu
lassen. Hier konnten schon einige Tennis-Talente gesichtet werden, die mittlerweile fiir den Verein auf
Kleinfeldturnieren Siege erringen.

Die Kinder werden kindgerecht und behutsam mit kleinen Spielen und Ubungen, die die koordinativen
Fahigkeiten der Kinder ansprechen, an den Tennissport herangefiihrt. Neben der Hinftithrung zum
Tennisspielen werden aber auch die allgemeinen motorischen Fihigkeiten der Kinder gefordert und -
eigentlich das Wichtigste - alle sind mit viel Freude und Motivation bei der Sache. Das haben die bisherigen
Erfahrungen mit dem "Bambim Club" gezeigt.
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Das Training findet in 6er-Gruppen auf der Platzanlage der Tennisabteilung statt. Ubrigens: Schliger und
anderes Material werden zur Verfligung gestellt. Nur Jogging-Anzug und Sportschuhe werden benotigt.

Neben dem Bambini Club gibt es als weiteres interessantes Angebot die sogenannte "Schnupperstunde"”:
Ein stark im Preis reduziertes 60 Minuten Einzeltraining fiir alle, die zum ersten Mal eine Trainerstunde bei
Vereinstrainer Lothar Walter buchen und sein Trainingskonzept kennenlernen mochten. Alle
Clubmitglieder sind hierzu herzlich eingeladen. Auch tennisneugierige Nicht-Clubmitglieder konnen die
Schnupperstunde sozusagen als "Tennis-Kennenlern-Stunde" nutzten.

Nach sehr groBer Resonanz im letzten Jahr werden auch in diesem Jahr in den Sommerferien wieder
Trainingslager fiir Kinder und Jugendliche angeboten. Alternativtermine: Erste (03.-07.07.2000), zweite
(10.-14.07.2000) und vierte Ferienwoche (24.-28.07.2000).

Im Preis inbegriffen ist Montags bis Freitags eine Trainingseinheit morgens ab 10.00 Uhr, Mittagessen im
Clubhaus incl. zwei Getranken um 12.00 Uhr, Theorieeinheit zur Technik, Taktik, Regelkunde etc. um
12.30 Uhr sowie eine zweite Trainingseinheit nachmittags von 13.00 bis 14.30 Uhr.

Weitere Informationen bzw. Anmeldung bei Vereinstrainer Lothar Walter unter Tel.: 02835/44302 oder
0172/2648565.

Letzte Meldung

Bei den Hallenmeisterschaften des Tenniskreises Moers holten die Schiitzlinge von Trainer
Lothar Walter zwei Titel. Benjamin Anders (Jahrgang 1988) verteidigte seinen Titel aus
dem Vorjahr souverian. Kreismeisterin bei den Madchen wurde Lisa Hammerschmidt (88) i
einem hart erkampften Dreisatz. Mit dem Vordringen bis ins Halbfinale erzielte Marius
Holtbrink (88) ebenfalls ein hervorragendes Ergebnis. Damit war der Alpener Nachwuchs
hinter dem tiberragenden TC Asberg der erfolgreichste Verein.
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